
1 

Una regaifa, de una prensa, en el convento 
concepcionista de Pedroche 

Por Pedro de la Fuente Serrano 
10 de diciembre de 2012 

 

En 2010 vi esto en un rincón del antiguo convento concepcionista de Pedroche: 

 

Se limpió y pregunté, ¡era una regaifa! 
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Una regaifa, o solera, es un elemento propio de una prensa de elaboración de aceite. 
Aunque también puede ser de elaboración de vino, recordemos que Pedroche era una 
de las poblaciones con mayor producción de vino del reino de Córdoba durante el siglo 
XVI. 

Es una base de piedra granítica que formaría parte, según me dijeron en su momento 
los que saben del tema, de una prensa de viga. 

 

 

Modelo de prensa de viga (Fuente: puente‐genil.es) 

 

Aunque el modelo es romano, su uso ha sido generalizado con posterioridad. Este 
elemento se puede situar en la época moderna, aunque su datación es complicada a 
simple vista.  

Así que, por lo pronto, además de la sorpresa de verla dentro del convento, poco más 
podemos saber. 
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Regaifas en Cáceres (Fuente: celtiberia.net) 

 

Regaifa en Puente Genil (Fuente: puente‐genil.es) 
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